Regulamin Szkoéftki Pitkarskiej MKS ,,Pogon” Miechow
I. POSTANOWIENIA OGOLNE

§1
Warunkiem przystapienia do Szkotki Pitkarskiej Miejskiego Klubu Sportowego ,,Pogon” Miechdw jest dostarczenie wypetnionej i podpisanej
deklaracji cztonkowskiej, ktéra jest rownoznaczna z wyrazeniem zgody rodzicow (prawnych opiekundw) na uczestnictwo w zajeciach
organizowanych przez MKS ,, Pogon” oraz akceptacja niniejszego regulaminu.

§2
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez MKS ,,Pogon” jest:
a) stan zdrowia pozwalajgcy na uczestnictwo w zajeciach,
b) dokonanie optaty sktadki cztonkowskiej, ktéra wynosi 10 zt miesiecznie, ptatnej do 30 dnia kazdego miesigca. W uzasadnionych
przypadkach, na wniosek rodzica (prawnego opiekuna) MKS ,Pogon” moze zmieni¢ termin pfatnosci ww. optaty lub odstapi¢ od jej
pobierania.

&3
Sktadki miesieczne pobierane sg przez 12 miesiecy w roku.

§4
MKS ,,Pogonr” zapewnia zawodnikom:
a) min. dwa treningi w tygodniu trwajace w zaleznosci od kategorii wiekowej od 60 do 90 min.,
b) udziat w rozgrywkach ligowych prowadzonych przez Matopolski Zwigzek Pitki Noznej (jezeli s3 prowadzone dla danej kategorii wiekowej)
c) opieke instruktora,
d) podstawowy sprzet sportowy.

§6
O przynaleznos$ci zawodnika do danej grupy decyduje rok urodzenia. W przypadku utworzenia wiecej niz jednej grupy z danego rocznika o
przynaleznosci do grupy decyduje trener na podstawie obserwacji umiejetnosci sportowych, zaangazowania oraz zachowania.

§7
Uczestnictwo w réznego rodzaju rozgrywkach i turniejach organizowanych przez inne podmioty niz Matopolski Zwigzek Pitki Noznej jest
dobrowolne i za dodatkowg optata. O uczestnictwie grupy w danych zawodach decyduje trener po uprzedniej akceptacji rodzicow.

§8
Kazdy zawodnik oraz jego rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sa do przestrzegania regulaminu, dbania o dobre imie MKS ,,Pogon”,
zaréwno na terenie obiektéw sportowych jak i poza nimi.

§9
Zarzad klubu oraz trenerzy sg otwarci na wszelkie uwagi, propozycje oraz pomoc — zawsze s3 do dyspozycji rodzicéw i mozna z nimi
porozmawiac.

§10
MKS ,,Pogon” zastrzega sobie zmiany w regulaminie po wczes$niejszym uprzedzeniu rodzicéw (prawnych opiekunéw) zawodnikdw.

8§11
Nieprzestrzeganie lub razgce naruszanie ktéregokolwiek z wymienionych punktéw regulaminu moze by¢ podstawg do wydalenia z MKS
,Pogon”, o ktérym decyduje zarzad klubu.

812
O wszystkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie, decyduje zarzad MKS ,Pogon”.

1l. ZAWODNIK

§1
Zawodnik zobowigzuje sie do:
a) przychodzenia na zajecia treningowe minimum 10 minut przed ich rozpoczeciem, a na zawody sportowe (mecze oraz turnieje)
punktualnie o godzinie, ktéra wyznaczy prowadzacy trener,
b) powiadomienia prowadzacego trenera o kazdej nieobecnosci na zajeciach treningowych i zawodach sportowych,
c) pomagania trenerowi prowadzacemu w rozstawianiu i sktadaniu sprzetu sportowego na zajeciach treningowych,
d) wykonywania tylko i wytgcznie na zajeciach treningowych oraz zwodach sportowych polecen trenera prowadzacego,
e) spozywania podczas zajec treningowych oraz zawoddéw sportowych jedynie niegazowanej wody mineralnej lub napojéw izotonicznych,
f) bezzwtocznego zgtaszania wszelkich dolegliwosci trenerowi prowadzgcemu zajecia sportowe,
g) doskonalenia w czasie wolnym elementéw technicznych poznanych na zajeciach treningowych,
h) dostarczenia na koniec kazdego semestru wykazu ocen z poszczegdlnych przedmiotéw oraz zachowania podpisanego przez wychowawce
oraz rodzicow (prawnych opiekundw),
i) petnego zaangazowania oraz sumiennego i zdyscyplinowanego podejscia do zaje¢ sportowych.

§2
Na koniec kazdego roku szkolnego, kadra trenerska wybiera i nagradza jednego zawodnika z kazdej grupy za:
a) najwyzszg $rednig ocen uzyskanych w szkole,
b) najwyzszg frekwencje na zajeciach treningowych oraz zawodach sportowych.

83
Podstawa do uczestnictwa w zawodach jest regularna oraz punktualna obecnos¢, a takze zaangazowanie na treningach.



§4
Zawodnik, ktéry z nieusprawiedliwionych przyczyn w ciggu tygodnia opuscit 2 treningi, lub wykazywat mate zaangazowanie na zajeciach
treningowych moze nie by¢ brany pod uwage przy ustalaniu kadry meczowej na dane zawody.

11l. RODZICE, PRAWNI OPIEKUNOWIE

§1
Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzujg sie do:
a) przyprowadzenia zawodnika na zajecia treningowe oraz odebranie go po zajeciach. Trener prowadzacy bierze odpowiedzialnos¢ za
zawodnika tylko w czasie zaje¢ sportowych (treningi, mecze, turnieje sportowe, obozy), natomiast nie odpowiada za zdrowie w drodze z
domu i do domu,
b) powiadomienia prowadzgcego trenera o kazdej nieobecnosci swojego dziecka na zajeciach sportowych,
c) przebywania w czasie zawodow sportowych oraz zajeé treningowych tylko i wytacznie w miejscach do tego wyznaczonych (trybuny
obiektu sportowego lub sali sportowej lub inne wyznaczone miejsce do kibicowania),
d) nie kontaktowania sie z zawodnikami podczas treningdéw i zawodow sportowych, kulturalnego zachowania oraz akceptacji decyzji
sedziego bez wzgledu czy jest ona stuszna czy nie,
e) terminowego optacania sktadki cztonkowskiej,
f) powiadomienia trenera prowadzacego o decyzji rezygnacji dziecka z udziatu w zajeciach sportowych,
g) nie podwazania autorytetu trenera, zaréwno w obecnosci swoich dzieci, jak i innych rodzicow. Ze wszystkimi problemami i
watpliwosciami zgtaszaja sie indywidualnie do trenera prowadzacego lub zarzadu Klubu,
h) pokrycia kosztéw spowodowanych umysinym zniszczeniem przez zawodnika sprzetu sportowego nalezacego do MKS ,Pogon” lub
wynajmowanego przez klub obiektu sportowego,
i) uczestniczenia w organizowanych zebraniach dla rodzicéw (min. 2 razy w roku). W przypadku niemoznosci bycia na zebraniu, do kontaktu
z prowadzacym trenerem.

Deklaracja cztonkowska

Dane osobowe zawodnika:

Nazwisko, imie,

Adres:
Data urodzenia: Pesel:
Telefon: E-mail:

Rodzic/opiekun:

Nazwisko, imie,

Adres:

Telefon: E-mail:

OSWIADCZENIA:
Wyrazam zgode na przystgpienie i uczestnictwo mojego/jej Cérki/Syna w zajeciach i zawodach sportowych organizowanych przez
MKS ,,Pogon” Miechdw.

Potwierdzam, iz zapoznatam/tem sie i akceptuje Regulamin Szkdlki Pitkarskiej MKS ,,Pogor” Miechdw.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez MKS ,Pogon” Miechéw w celach komunikowania sie za pomocg poczty
elektronicznej i telefonow.

Oswiadczam réwniez, iz dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zajeciach sportowych. W razie zaistniatej
potrzeby, wyrazam zgode na udzielenie mojemu dziecku pomocy medycznej.

MijSCOWOSE, data ittt Podpis rodzica/OpieKuNa: i..icveeeceeereeeeeeeeiee e eesre s esesiesses



